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Decimoputzu, 10.09.2024 

 

AI DOCENTI 

AGLI ALUNNI 

AI GENITORI 

AL PERSONALE ATA 

 

DEI PLESSI DELL’IC SITI NEI COMUNI DI  

DECIMOPUTZU E VILLASPECIOSA 

AL DSGA 

AL SITO WEB 

Circ. N.17 

 

Oggetto: Ripresa delle attività Progetto “Scuolamente” Avviso Pro.GresSi. Linea “Aiutiamoci”.  

Servizio di Psicologia Scolastica.Comune di Decimoputzu e Villaspeciosa  

 

In riferimento all’oggetto si comunica che presso il nostro Istituto sarà attivo il servizio di Psicologia 

Scolastica per il triennio 2024-2025-2026. 

Il servizio è affidato alla Dr.ssa Maria Melinda Vargiu, psicologa, ed è rivolto agli alunni e alle alunne 

frequentanti la Scuola Primaria e Secondaria dell’Istituto, ai genitori, ai docenti, al personale Ata. 

Le finalità del Servizio di Psicologia Scolastica rientrano nell’ambito della promozione del benessere e della 

prevenzione primaria del disagio attraverso un’ampia gamma di attività, quali: 

• lavoro con gruppi di studenti;  

• incontri con singoli studenti;  

• incontri con i docenti;  

• incontri con le famiglie;  

• sportello d’ascolto; 

• presenza del professionista in classe durante l’ora di lezione per l’osservazione degli studenti, delle 

modalità di interazione tra pari e con i/le docenti, come l’interazione con gli stessi per la realizzazione di 

interventi di promozione del benessere emotivo e la prevenzione del disagio scolastico;  

• altre eventuali modalità caratterizzate anche da approcci innovativi, quali a titolo esemplificativo, la 

collaborazione con i/le docenti nella realizzazione di interventi di screening precoce delle difficoltà 

scolastiche anche mediante la somministrazione di strumenti specifici, senza finalità diagnostiche. 

La psicologa Maria Melinda Vargiu è una professionista tenuta al segreto professionale che offre le sue 

competenze in uno spazio dedicato all’incontro e confronto. 

Il colloquio che si svolge all’interno dello Sportello d’Ascolto non ha fini terapeutici, ha obiettivi di sostegno e 

di consulenza. La finalità è sollecitare cambiamenti nei modi di vedere più che di essere, modificando le 
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rappresentazioni che le persone hanno dei propri vissuti. 

La psicologa, nell’ambito delle attività previste dal progetto, opera per individuare i problemi e le 

possibili soluzioni, collaborando con gli insegnanti in un’area psicopedagogica di intervento. Non fa 

diagnosi, non eroga prestazioni di psicoterapia. 

È cura della professionista orientare, se necessario, i genitori verso le risorse e i servizi specifici e 

specialistici in materia presenti sul Territorio. 

Si ricorda che tale servizio è rivolto a docenti, al personale Ata, genitori ed alunni, ma l’accesso a questi 

ultimi è legato al consenso dei genitori. 

Tutte le attività sono vincolate all’acquisizione del consenso informato firmato dai genitori e/o da chi 

detiene la responsabilità del minore. 

Si può accedere per: 

• Richiesta spontanea dei genitori. 

• Segnalazione di casi particolari da parte degli insegnanti (previa autorizzazione da parte di 

entrambi i genitori). 

• Richiesta degli allievi (previa autorizzazione da parte di entrambi i genitori) agli insegnanti di 

classe. 

Modalità di accesso al servizio per gli studenti minorenni 

È necessaria l’autorizzazione dei genitori e il consenso per il trattamento dei dati personali. 

I moduli devono essere compilati e firmati da entrambi i genitori e consegnati ai coordinatori di classe 

entro il 30 settembre 2024. 

Si allega alla presente i moduli per l’Autorizzazione: 

• Il modulo 1: “Modulo di consenso informato”. 

 

Il servizio è rivolto anche ai genitori degli alunni e ai docenti che ne possono usufruire (anche in una sede 

diversa da quella scolastica di riferimento) contattando direttamente la Dott.ssa Maria Melinda Vargiu al 

numero 3288562267. 

In caso di impossibilità della professionista di rispondere alla chiamata si prega di inviare un SMS con 

riferimento alla sede di appartenenza per essere ricontattati. 

 

Il calendario delle giornate e degli orari di apertura dello Sportello d’ascolto saranno pubblicati sul sito 

dell’Istituzione Scolastica nella prima settimana di Ottobre. 
 

 

 
                                                                                                                                                                     Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                                                                                       Limbania Maria Rombi 

FIRMA AUTOGRAFA A MEZZO STAMPA AI SENSI 

DELL’ART.3, COMMA 2, DEL D.L.VO.N.39/93 

 


