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In ottemperanza alla Legge 20 agosto 2019, n. 92, concernente “Introduzione dell’insegnamento

scolastico dell’educazione civica”, le cui Linee guida sono state adottate con il Decreto

Ministeriale, n. 183 del 07-09-2024, in vigore dall’anno scolastico 2024/2025, in sostituzione delle

precedenti Linee guida del 2020. l'Istituto comprensivo di Decimoputzu-Siliqua definisce un

progetto per l'anno scolastico 2024/2025.

PROGETTO UNICO D’ISTITUTO DI EDUCAZIONE CIVICA

TITOLO
La Corsa contro la Fame, edizione 2025. Paese

focus Costa d’Avorio

CONTESTUALIZZAZIONE

Progetto didattico internazionale gratuito di

educazione alla cittadinanza globale e alla

solidarietà. Con il patrocinio del C.O.N.I., in

collaborazione con l’ente accreditato MIUR,

Organizzazione Preparazione Professionale

Insegnanti (O.P.P.I).

DESCRIZIONE

Il progetto si propone di sensibilizzare i ragazzi verso

le problematiche legate alla malnutrizione, alla

mancanza di cibo e di risorse, attraverso la raccolta

di fondi che si concretizzerà in un’attività sportiva

(corsa, camminata, percorso ludico-motorio) che

chiuderà il progetto. I fondi raccolti saranno



destinati a uno tra i Paesi più poveri della Terra,

Costa d’Avorio.

Modalità di raccolta fondi:

- Fase 1: ciascun alunno si impegna a trovare

i propri sponsor.

- Fase 2: gli sponsor sostengono l’alunno

promettendo un compenso per ogni attività

svolta che lo stesso effettuerà.

- Fase 3: il giorno della manifestazione

sportiva o nei giorni successivi, ciascuno

studente porterà nella busta in dotazione le

donazioni raccolte in modo anonimo e la

inserirà nei salvadanai collocati in ogni

plesso.

- Fase 4: l’Istituto trasmetterà all’ONLUS

Azione contro la fame la somma raccolta.

DESTINATARI Tutti gli ordini di scuola dell’I.C. di

Decimoputzu-Siliqua.

ESPERTI ESTERNI Il progetto prevede l’introduzione alla didattica in

classe con un esperto O.P.P.I., il quale illustrerà alla

classe iscritta le attività da svolgere con video e

testimonianze concrete.

OBIETTIVI DIDATTICI DEL PROGETTO - Vivere lo sport in modo inclusivo e non

competitivo attraverso l’evento finale della

corsa contro la Fame.

- Approfondire le scienze dell’alimentazione

introducendo i temi di funzione nutritiva,

controllo dell’alimentazione e conseguenze

fisiche e psichiche della malnutrizione e

della denutrizione.

- Lavorare trasversalmente sull’educazione

civica e sull’educazione alla cittadinanza,

mostrando ai ragazzi come operano

organizzazioni internazionali di

cooperazione e sviluppo.



- Acquisire competenze relazionali e

interculturali. La Corsa contro la Fame

coinvolge i ragazzi rendendoli parte attiva

del processo di apprendimento, con un

modello di responsabilizzazione innovativo.

- Parlare di ambiente e cambiamenti

climatici. Il tema dell’alimentazione, è un

tema cruciale da affrontare, anche in

riferimento ai 17 obiettivi di sviluppo

sostenibile delle Nazioni Unite, da

raggiungere entro il 2030.

- Approfondire le cause e le conseguenze

della fame nel mondo, analizzando

tematiche come guerre nell’attualità, siccità,

inquinamento, cambiamenti climatici e

povertà.

- Analizzare report in una lingua straniera,

che vengono periodicamente forniti in

riferimento alle giornate di sensibilizzazione

mondiale (Giornata dell’Ambiente,

dell’acqua ecc..).

- Affrontare le problematiche alimentari nella

storia e nella geografia grazie al filmato

proiettato nelle classi. Questo permetterà

loro di analizzare fatti e fenomeni mondiali

sotto i diversi aspetti disciplinari.

COMPETENZE/CONOSCENZE ATTESE - Assumere consapevolezza rispetto al tema

della fame nel mondo come conseguenza di

povertà, guerre e cambiamenti climatici.

- Accrescere la partecipazione degli studenti

nell’ambito sociale.

- Indirizzare gli studenti ad una cittadinanza

consapevole e attiva.

- Conoscere e approfondire i temi dell’agenda

2030 dell’ONU, in particolare il goal 2

“Sconfiggere la fame nel mondo” e il goal 6

“Acqua pulita e servizi igienico sanitari”.



- Sviluppare la conoscenza delle

organizzazioni internazionali che si

occupano di contrastare la fame nel mondo.

- Promuovere la solidarietà, la collaborazione

e il rispetto verso gli altri.

STRUTTURA DEL PROGETTO
La Corsa contro la Fame è un progetto

completamente gratuito aperto a tutti gli ordini di

scuola, promosso da Azione contro la Fame,

organizzazione umanitaria internazionale che opera

da oltre 40 anni nella cooperazione.

Il progetto lega sport e solidarietà con l’obiettivo di

responsabilizzare gli alunni andando ad arricchire le

loro competenze legate all’Educazione Civica, come

richiesto dal Ministero. Verrà trattato il tema della

fame legato alla nazione della Costa d’Avorio.

MODALITÀ ORGANIZZATIVE Una volta effettuata l’iscrizione, l’Istituto riceverà il

materiale appositamente predisposto dall’ente

coinvolto. Successivamente, ogni Consiglio di classe

proporrà una suddivisione degli argomenti da

trattare e del monte ore da dedicare per singole

discipline. L’Istituto individuerà due docenti in

qualità di referenti del progetto.

CALENDARIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ GIUGNO-DICEMBRE:

ISCRIZIONE DEGLI ISTITUTI.

L’istituto può iscriversi compilando il modulo

cartaceo o direttamente on-line sul sito del

progetto. La partecipazione al progetto è

subordinata all’iscrizione di minimo 80 studenti.

FEBBRAIO-APRILE:

DIDATTICA CON GLI ESPERTI.

Un esperto OPPI farà un’ora di attività in ogni classe

iscritta e coinvolgerà gli studenti attraverso

domande, foto, riflessioni e un video con racconti e

testimonianze dei loro coetanei in Costa d’Avorio.

APRILE-MAGGIO:

STUDENTI IN AZIONE.

Dopo la didattica con gli esperti, verrà consegnato

ad ogni studente il proprio passaporto solidale, lo

strumento educativo chiave di questo progetto con



cui i ragazzi andranno alla ricerca dei propri

mini-sponsor per la corsa. Le classi partecipanti

utilizzeranno un modello unico valido per tutte.

7 MAGGIO:

L’EVENTO CONCLUSIVO.

Ogni classe riceverà i materiali per organizzare la

propria Corsa contro la Fame. L’Istituto sceglierà la

data e gli spazi più idonei allo svolgimento della

manifestazione.

VALUTAZIONE

In merito alla valutazione e con specifico

riferimento alle tematiche trattate nell’ambito del

progetto, ciascun ordine di scuola farà riferimento

alle rubriche di valutazione di educazione civica

allegate al P.T.O.F. 2024/2025.

Decimoputzu, 31/10/2024

Referenti del progetto per l’educazione civica

Soro Daniela (plessi Decimoputzu e Villaspeciosa)

Cossu Claudia (plessi Siliqua e Vallermosa)


